
 

競技番号     プログラム名      対象者      時間帯 

 開会式 全員 8:30~8:55 

戦いは始まる、、、 漢たちよ、、、準備はいいか？ 

０１ 大玉送り 全員 9:00~9:10 

コースアウトには気をつけろ！！  

得点 １位：４０点 ２位：３０点 ３位：２０点 ４位：１０点 

 

０２ エール交換 全員 9:15~9:30 

敵だけどお互いがんばろう！ 

０３ サバイバルレース 中３選抜 9:35~9:55 

生き残るのは一体だれだ？？ 

得点 １位：８点 ２位：６点 ３位：４点 ４位：３点  

５～６位：２点 ７～８位：１点 

 

０４ Kay！Say！Jump！ 中１全員 10:00~10:15 

Hop！Step! Jump! 跳びまくれ！！ 

得点 １位：３０点 ２位：２５点 ３位：２０点 ４位：１５点  

５位：１２点 ６～８位：１０点 

 

０５ X 人 Y 脚 中２全員 10:20~10:45 

心が一つになっているからこそできる妙技。 

得点 １位：４０点 ２位：３０点 ３位：２５点 ４位：２０点 

   ５位：１８点 ６位：１５点 ７位：１３点 ８位：１０点 
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０６ Beach Flags 決勝 中３選抜 10:50~11:10 

海に隣接する学校ならではのこの競技。予選を勝ち抜いてきた猛者がここに集う！ 

得点 １位：３０点 ２位：２０点 ３位：１０点 ４位：５点 

 

０７ お助け綱引き 全学年選抜 11:15~11:45 

全学年が一丸となって綱を引く姿をごらんあれ！ 

得点 １位：５０点 ２位：３０点 ３位：２０点 ４位：１０点 

 

０８ クラブ対抗リレー クラブ有志 11:50~12:05 

各クラブが全力でアピール！ 

 

 

12:10~12:55 

 和太鼓部演奏 和太鼓部 12:55~13:05 

和太鼓の力強い演奏で盛り上がろう！ 

 

０９ 玉入れ 一般観客 13:10~13:20 

ちびっこも大人も盛り上がろう！ 

 

１０ 応援合戦 全員 13:25~13:45 

各軍テンションあげて優勝めざせ！！ 

得点 １位：６０点 ２位：４０点 ３位：２５点 ４位：１５点 

 

 

～昼休み～ 
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１１ 騎馬戦 中１全員 13:55~14:20 

その光景はまさに戦国の戦。狙うは大将ただ一人！！ 

得点 １位：５０点 ２位：３０点 ３位：２０点 ４位：１０点 

 

１２ ダンス 中２全員 14:25~14:40 

おれたちの熱いダンスをごらんあれ！ 

１３ 棒倒し 中３全員 14:45~15:10 

目指すは棒の上の旗。勝利を求め漢たちが襲い掛かる！！！ 

得点 １位：５０点 ２位：３０点 ３位：２０点 ４位：１０点 

 

１４ ひとりじゃないから 教職員選抜 15:10~15:25 

今日は先生方も頑張っちゃうぞ！ 

１５ クラス対抗リレー 全学年選抜 15:30~15:50 

テンションは最高潮！！ 優勝目指して突っ走れ！！ 

得点 １位：４０点 ２位：３０点 ３位：２５点 ４位：２０点  

  ５位：１５点 ６位：１２点 ７位：１０点 ８位：８点 

 

 閉会式 全員 16:00~16:20 

みなさん一日お疲れ様。 お家に帰るまでが体育祭です。 
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